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Recomendaciones para los
pacientes con FPI

Seguir una alimentacién sana y equilibrada.

incluida la neumonia.

n"“
y Vacunarse contra la gripe y otras enfermeda

Boehringer Inhelgeim dispor
Soporte al Paciente con Fll?
pautas y recomendaciones e
vida y tratamiento. '
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El arte de diagnosticar Los sintomasy s n'

El arte de diagnosticar es una iniciativa promovida por
Boehringer Ingelheim, la Asociacion de Familiares y Enfermos de
Fibrosis Pulmonar Idiopatica (AFEFPI) y la Federacion Espafnola
de Enfermedades Raras (FEDER) que, cada ano, con motivo de
la Semana Internacional de la fibrosis pulmonar idiopatica
(FPI), tiene como objetivo concienciar e informar sobre esta
enfermedad a la poblacion espanola a través de una disciplina
artistica.

La primera edicion se celebrd en 2016 bajo la disciplina de la pintura
y en 2017 se centra en la danza. Con la colaboracion de la
prestigiosa comparia Coco Comin, se ha desarrollado una
coreografia basada en los sintomas de la FPIl. Ademas, la
Fundacioén Siel Bleu, ha adaptado la danza para que pacientes,
familiares y poblacion general puedan participar.

La Fibrosis Pulmonar Idiopatica (FPI)

El deterioro répido provocad:

SUPERVIVENCIA la mayoria de los procesos canceroso
2-5 ANOS : R .

DESDE DIAGNGSTICO media es de 2 a 5 afos desde su diagr

Se tarda entre 1y 2 afios en diagnosticar la FPl 'y el 50% riesgo relacionados, como: tabaquismo, lesiones pulmonares,
de los casos se diagnostican incorrectamente*®. antecedentes familiares de la enfermedad, reflujo acido patolégico,

de e la causa de la FPI, existen algunos factores de

exposicion ambiental y enfermedades cronicas provocadas por virus®S.



